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«Jeg klatrer fordi det er artig» 

(Oskar Mork (81) til Romsdal Budstikke 2017) 
 
 
 
Romsdal Tindegruppe ble etablert i 1977 av klatrere fra Molde, Eresfjord og Romsdalen. Det 
første året var det 24 betalende medlemmer. I dag har Romsdal Tindegruppe rundt 750 
medlemmer og eier og driver klubbhytte og klatrevegger hvor det tilbys et bredt utvalg av 
klatrerelaterte aktiviteter for barne- og ungdomsgrupper i regionen.  
 
Romsdal Tindegruppe har merket den økte interessen for klatring og det lenge etterlengtede 
nye klatresenteret i Grandfjæra i Molde får sitt første driftsår i 2023. Sammen med 
kontinuerlig klatrefeltutvikling og utgivelser av nye klatreførere for regionen, bidrar Romsdal 
Tindegruppe til økte klatremuligheter og klatreglede i Romsdalen. 
 
Årsmøtet er Romsdal Tindegruppes høyeste myndighet. Årsmøtet velger styre og styrets 
leder. Klubben skal ha en daglig leder som ansettes av styret. Mellom årsmøtene er styret 
klubbens høyeste myndighet. Styret gjør strategiske disposisjoner for klubben i samsvar med 
årsmøtevedtak. Dette dokumentet beskriver Romsdal Tindegruppes verdier, formål og hvilke 
aktiviteter som understøtter målene. Dokumentet oppdateres av styret i Romsdal 
Tindegruppe og godkjennes av Årsmøtet.  
  

Verdier 
Romsdal Tindegruppe er medlem av Norges Klatreforbund. Idrettslig aktivitet i Norge skal 
bygge på grunnverdiene idrettsglede, felleskap, helse og ærlighet. Arbeidet skal preges av 
frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd.  
 
Klatreglede skal være det som driver alle aktiviteter i Romsdal Tindegruppe. Aktivitetene skal 
kjennetegnes av naturvennlighet, inkludering, omtanke, læring og mestring – både fysisk og 
psykisk – på tvers av funksjons- og ambisjonsnivå. Romsdal Tindegruppes formål skal være i 
samsvar med disse verdiene. 
 

Formål 
Romsdal Tindegruppe skal arbeide for å utvikle alle disipliner av klatring i Romsdalen. 
Klubbens aktiviteter skal være naturvennlige, respektere den etablerte klatreetikken og være 
tilgjengelig for alle. Som del av virksomheten kan Romsdal Tindegruppe eie og drive 
klubbhytte og klatresentre i Romsdalsregionen.  
 
Klubbens handlingsplan utdyper aktivitetene med tilhørende mål og beskriver hvordan 
målene skal nås og hvordan handlingsplanen bygger på klubbverdiene. 
 

Aktiviteter 
Det er fire hovedområder av aktiviteter og mål: 
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1) Klubborganisasjon og drift av anlegg 
 
Mål: 

• Romsdal Tindegruppe skal ha en profesjonell driftsorganisasjon og være en attraktiv 
arbeidsgiver som tar vare på og legger til rette for frivillige. Klubbens hytte og 
klatresentre skal drives økonomisk og sikkerhetsmessig forsvarlig 

 
Delmål/handling: 
 

• Være ledende på HMS 
• Identifisere kritiske kompetanseområder i driften som må dekkes gjennom ansettelser 

eller frivillige grupper 
• Identifisere behov og gjennomføre tiltak for hensiktsmessig informasjonsflyt mellom 

klubbens frivillige grupper, ansatte og øvrige medlemmer 
• Ivareta medlemmenes interesser 

 
 
2) Idrett og konkurranse 
 
Mål:  

• Romsdal Tindegruppe skal legge til rette for organisert klatreaktivitet på ulike nivå, fra 
bredde til toppidrett 

 
Delmål/handling: 
 

• Videreføre satsingsgrupper for barn og ungdom 
• Tilrettelegge for treningsgrupper på alle nivå 
• Tilrettelegge for samarbeid på tvers av miljøene i regionen 
• Arrangere regionale og nasjonale konkurranser 
• Samarbeide med aktører, som for eksempel skoler, som bidrar til å nå våre 

målsettinger 
 
 

3) Kompetanse og felleskap 
 
Mål:  

• Romsdal Tindegruppe skal arbeide for at de som ønsker det, gis mulighet til å 
organisere sin klatring uansett disiplin, alder eller forutsetninger 

 
Delmål/handling: 
 

• Være et sosialt samlingspunkt for våre medlemmer og en arena der klatreinteresserte 
erfarer en kultur som fremmer klatreglede og god helse 

• Tilby kurs, samlinger og opplæring i sikker klatring utendørs og innendørs 
• Bruke klatring aktivt i et arbeid for økt felleskap regionalt 
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4) Friluftsliv og verning av fjellet 
 
Mål:  

• Romsdal Tindegruppe skal ta vare på og formidle regionens klatretradisjon og historie 
og klubben sitt standpunkt innen klatreetikk 

 
Delmål/handling: 
 

• Utvikle og vedlikeholde klatrefelt på en sikkerhets- og miljømessig forsvarlig måte 
• Informere om alle disipliner av klatring i Romsdal ved hjelp av klatreførere 
• Fremme medlemmenes interesser overfor offentlige myndigheter ved reguleringer 

som berører friluftsliv, ferdsel i fjellet eller sportsklatrefelt 
• Fremme sporløs ferdsel og være en ikke-kommersiell stemme for den vanlige klatrer 

som bruker fjellet til rekreasjon og utøvelse av friluftsliv 
 
 
 


